
Kursplan - Bushido-Dojo Berlin e.V.
Tag Zeit Kurs Trainer Info
Mo 09:00 - 10:00 Rehasport Jessica Zacke
Mo 10:00 - 11:00 Rehasport Jessica Zacke
Mo 11:00 - 12:00 Rehasport Jessica Zacke
Mo 20:30 - 22:00 Karate Johannes Erwachsene, Weiß- bis Blaugurt
Di 09:00 - 10:00 Rehasport Jessica Zacke
Di 10:00 - 11:00 Rehasport Jessica Zacke
Di 11:00 - 12:00 Rehasport Jessica Zacke
Di 16:30 - 17:30 Karate Andreas Förster Anfänger Kinder, Weiß-/Gelbgurt, ab 4 Jahre
Di 18:30 - 19:30 Rehasport Andreas Förster
Di 19:30 - 21:00 Karate Jürgen Mosler Fortgeschrittene Erwachsene, Blau- bis Schwarzgurt
Mi 17:30 - 18:30 Karate Andreas Förster Kinder/Jugend, Orange- bis Blaugurt
Mi 20:00 - 21:30 Karate Andreas Förster Erwachsene, Weiß- bis Blaugurt
Do 11:00 - 12:00 Rehasport Andreas Förster
Do 12:00 - 13:00 Rehasport Andreas Förster
Do 17:00 - 18:00 Karate Andreas Förster Anfänger Kinder, Weiß-/Gelbgurt, ab 4 Jahre
Do 18:00 - 19:00 Rehasport Andreas Förster
Fr 16:30 - 17:30 Karate Andreas Förster Kinder/Jugend, Orange- bis Blaugurt
Fr 17:30 - 19:00 Kickboxen Jürgen Mosler
So 19:00 - 20:30 Karate Dirk Zimmermann Erwachsene/Jugend, Blau- bis Schwarzgurt

www.bushido-dojo.de


